
 

Giornata del Fiocchetto Lilla  

 Ospedale dei Castelli – Aula Viola 

15 marzo 2024 

 
DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE E DELLA NUTRIZIONE 

“La rete dei servizi: territorio, scuola e famiglia” 
 
 
 
In occasione della ricorrenza della Giornata del Fiocchetto Lilla del 15 marzo, l’ambulatorio per i Disturbi 

dell’Alimentazione e della Nutrizione ADA in collaborazioni con i TSMREE della ASL RM 6 si è posto l’obiettivo 

di organizzare  una giornata dedicata alla sensibilizzazione verso i  disturbi dell’alimentazione e della 

nutrizione presso l’aula Viola dell’Ospedale dei Castelli di Ariccia dalle ore 9:30 alle 13:00.  

Il progetto prevede il coinvolgimento delle realtà associative del terzo settore che già operano sul territorio 

oltre che a diffondere e promuovere la rete di servizi offerti dall’Azienda RM 6 con particolare riferimento 

alle attività svolte dall’ambulatorio ADA e dai TSMREE del territorio. Nella stessa giornata saranno organizzati 

dei banchetti di orientamento ed informazione aperti alla popolazione al fine raccogliere le richieste ed 

indirizzare l’utenza al servizio più idoneo. Tale attività risulta essere propedeutica ad una giornata di open 

day che sarà organizzata nella settimana successiva. 

Al fine di raggiungere una maggiore sensibilizzazione e conoscenza del disturbo del comportamento 

alimentare, si è pensato di rivolgere l’invito a tale giornata ai dirigenti e coordinatori degli istituti scolastici 

superiori del territorio che oltre alle famiglie, rappresentano i punti di osservazione ed individuazione 

precoce del fenomeno. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 PROGRAMMA DELLA GIORNATA: 
 
9:30            Saluti istituzionali 

 Dott. Vincenzo Carlo La Regina - Direttore Sanitario Aziendale ASL Roma 6 

 Dott. Daniele Gentile - Direttore Sanitario di Presidio Ospedale dei Castelli 

 

10:00        I Disturbi dell’Alimentazione e della Nutrizione: raccomandazioni cliniche e livelli di cura 

 Dott.ssa Diana Di Pietro - Direttore del Dipartimento di Salute Mentale 

 Dott.ssa Claudia Battista - Direttore SPDC e Responsabile ADA 

 Dott.ssa Patrizia Garzia - Responsabile TSMREE di Ariccia 

 

10:30        Modalità di accesso al Servizio, Percorsi di cura e Dati epidemiologici ASL Roma 6 

 Dott.ssa Lucia Dori Sabella - Dirigente Psicologo SPDC 

 Dott.ssa Maria Caccetta - Dirigente Psicologo TSMREE 

 Dott.ssa Emanuela Castellaneta - Dietista Ambulatorio Disturbi Alimentari 

 

11.30       Le Associazioni del territorio per i DNA si raccontano 

 Gens Albana  

 Cerchio della Vita APS 

 Animenta APS 

 La Fenice Onlus 

 

12.30         Progetto Laboratorio teatrale “Fame di Vuoto” – Ass. Gens Albana & Cerchio della Vita 

 Dott.ssa Cinthia Vercelloni – Presidente Associazione Gens Albana 

 Dott.ssa Lucia Dori Sabella – Dirigente psicologo SPDC 

 Dott. Flippo Ruggeri – Dirigente Medico Psichiatra SPDC  

 

13.30         Chiusura dei lavori 

 
 
 

Durante la mattinata saranno attivi  gli info point dedicati all’informazione e alla sensibilizzazione   


